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Psicologa ad indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità, si sta specializzando in Psicoterapia della Gestalt presso l’Istituto Gestalt Firenze sede di Roma.

Ha una formazione in psicoterapia familiare (ad orientamento sistemico-relazionale) effettuata presso la Scuola Romana di Psicoterapia Familiare del Prof. Carmine Saccu.

In questi anni ha svolto consulenza psicologica presso l’Istituto di Paternità (dott. Maurizio Quilici) e presso il Telefono Rosa. Inoltre ha lavorato in diversi Istituti scolastici, dove conduceva incontri tematici nelle classi e consulenza psicologica individuale.

Attualmente lavora come operatrice presso la Comunità Terapeutica “Maieusis”, comunità che accoglie pazienti borderline e psicotici. 

